
熊出没時の対応について 

選手・監督・大会関係者向け 

熊を見つけたら 

□ 近づかない 

□ 大声を出さない 

□ 走って逃げない 

□ 熊に背を向けない 

□ ゆっくり後退する 

□ 大会スタッフへ連絡する 

避難指示が出たら 

□ 係員の指示に従う 

□ 建物内へ避難する 

□ 単独行動を避ける 

避難が間に合わない場合 

□ 首の後ろを両腕で守る 

□ 肘を前に出す 

□ 体を丸める 

□ 顔と腹部を保護する 

日頃からの注意 

□ 単独行動を避ける 

□ 林地や河川敷に立ち入らない 

□ 熊を見ても撮影しない 

□ 食べ物やゴミを放置しない 

緊急連絡先 

大会本部 03-6625-8966 

会場責任者 0176-25-8282 

警察 110 番 

その他（十和田市担当部署） 0176-51-6745 

 


